
План работы психолога

Цель: сопровождение процесса психологического развития учащихся; содействие созданию психологических условий для наилучшей адаптации детей в образовательном учреждении и развития личности каждого ребёнка; активизация процесса личностного роста педагогов и повышения их психолого-педагогической компетентности.
Основные задачи:

· защита прав и гарантий детей;

· психологическая помощь детям в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: учебные трудности, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, педагогами;

· психопрофилактическая работа с детьми, требующими особого психологического и педагогического воздействия;

· консультативная и информационная психологическая поддержка процессов обучения, воспитания и развития воспитанников в образовательно-воспитательной среде учреждения;

· развитие психологической культуры педагогов по вопросам, связанным с обучением и развитием учащихся: проведение психологических семинаров;
· отслеживание динамики психологического развития учащихся на различных этапах обучения и воспитания;

· профилактика здорового образа жизни школьников, формирование у учащихся установок на сохранение здоровья;
· участие в работе школьного ПМПк.

	№

п\п
	Направление

деятельности
	Форма работы
	Контингент 
участников
	Сотрудниче-ство
	Срок

проведения

	1.
	Психо-

диагностика
	 Изучение уровня развития познавательных процессов учащихся, посещающих коррекционно-развивающие занятия.

Первичное обследование учащихся с целью определения личностных особенностей, уровня развития интеллектуальных способностей, сформированности учебных умений и навыков, определение уровня агрессивности.

Определения внутрисемейных отношений, особенностей семейного воспитания
	Учащиеся 1 класса
Уч-ся, стоящие на ВШК
	-
-

	Сентябрь, май



	2.
	Коррекционно-

развивающая

работа
	1. Индивидуальная работа с учащимися по коррекции поведения.


	Дети, нужд. в доп. психолого - пед. воздейств.
	Соц. педагог, воспитатели.


	В течение года



	
	
	2. Индивидуальные занятия для учащихся, направленные на коррекцию и развитие познавательной сферы, моторных и сенсорных процессов.
	Уч-ся 1-го кл. 


	-

	В течение года



	3.


	Консультирование
	1.Проведение родительских всеобучей: 

«Агрессивный ребенок»

 «Сбегающий ребенок», 

«Безопасные каникулы»
	Родители учащихся
	Социальный педагог
	Октябрь

Март

Май

	
	
	2. Консультирование учащихся «Час доверия» по проблемам обучения, развития, межличностного взаимодействия.
	Учащиеся школы.


	-


	В течение года

	
	
	3. Проведение с педагогическим коллективом 
1. тренинга на тему  «Креативность»
2. психологического семинара «Детская агрессивность».

3. семинара – практикума «Агрессивный ребенок»


	Педагогический коллектив


	Педагоги

	Осенние,
зимние,
весенние каникулы

	4.
	Психо-

профилактика
Информацион но-просветительская работа
	1. Участие в работе школьного психолого-медико-педагогического консилиума выступление по вопросам:

а) «Индивидуально-психологические особенности вновь прибывших детей.  Адаптация первоклассников».
	Педагогический коллектив.
	Администрация школы
	Октябрь



	
	
	б) «Сопровождение детей «группы риска». Коррекция девиантного и асоциального поведения подростков».

Определение системы педагогических воздействий, обеспечивающих индивидуализацию и дифференциацию обучения школьников.
	Педагогический коллектив.
	Администрация школы
	Февраль


	
	
	Профилактика депрессивных и суицидальных намерений

 (работа по плану).

Профилактика ПАВ, ВИЧ, СПИД - заболеваний (работа по программе).
	Учащиеся 1-9 классов.
	Педагоги
	В течение года

	
	
	2.Участие в Советах профилактики

	1-9 классы

	Администрация школы
	В течение года

	5.
	Методическая работа
	1. Подготовка материалов для выступления на педсоветах, МО, ПМПк, проведения психологических занятий, родительских всеобучей, психологических семинаров.
	-

	-


	В течение года

	
	
	2. Организация и проведение праздника «День семьи», в форме домашних посиделок.
	Родители, 1-9 класс.
	Соц. педагог
	Май

	
	
	3. Пополнение развивающих игр, мебели в кабинет и наглядных пособий, методичек.
	-
	-
	В течение года

	
	
	4. Заполнение карт сопровождения на учащихся, введение документации – папки ПМПк.
	-
	-
	В течение года

	
	
	5. Знакомство с новинками литературы по дефектологии и по психологии умственно отсталого ребёнка
	
	
	


